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Analyse verontreinigingsvracht PFAS in lozingswater 
recreatieplas Merwelanden tijdens versterkte 
doorspoeling zomer 2024 
 

1.1 Inleiding 

In maart 2024 is een werkgroep bestaande uit vertegenwoordigers van de gemeente Dordrecht, 

Waterschap Hollandse Delta, TAUW en Chemours gestart met het monitoren van PFAS-

concentraties in het oppervlaktewater van de recreatieplas Merwelanden. Aanleiding hiervoor was 

het negatieve zwemadvies dat sinds de zomer van 2023 van kracht was vanwege verhoogde 

PFAS-concentraties in het oppervlaktewater van de zwemplas, het betreft met name PFOA dat 

wordt aangetroffen. De PFAS-concentraties worden uitgedrukt in PFOA-equivalenten (PEQ) 

volgens de relatieve potentiefactoren zoals vastgesteld door het RIVM1.  

 

In juni 2024 is besloten om het water in de polder en de recreatieplas te verversen door schoon 

water uit de Helsloot (inlaat Zuileshoeve) via de hoofdinlaat van de polder (zie figuur 1) in te laten, 

om de PFAS-concentraties in de zwemwaterplas onder de zwemwaternorm te krijgen. Het 

spoelen had het gewenste effect en eind juni 2024 voldeed het water ruim aan de door het RIVM 

geadviseerde norm van 280 ng/l PEQ. De concentraties PFAS in het oppervlaktewater zijn in 

2024 uitgebreid gemonitord. De resultaten hiervan zijn beschreven in de monitoringsrapportage2.  

 

Het oppervlaktewater uit de polder waar de zwemplas onderdeel van uitmaakt wordt via gemaal 

Helsluis gespuid op de Helsloot (zie figuur 1).  

 

Het spoelen van de zwemplas doormiddel van het inlaten van water bij de Zuileshoeve is een 

sinds jaar en dag gebruikelijke actie in zomerseizoenen. Aan het begin van de zomer gebeurde dit 

in eerste instantie vrij beperkt om het zwemwater van de plas te verversen, en werd 

geïntensifieerd als de risico’s op blauwalg toenamen. In voorgaande jaren gebeurde dit "op 

gevoel", en werden spoeltijden niet geregistreerd. In de winterperiode is de inlaat niet volledig 

gesloten maar blijft een klein stukje geopend, onbekend is wat het effect hiervan is (onder invloed 

 

1 https://www.rivm.nl/publicaties/advieswaarden-pfas-in-zwemwater 

2 Verslag monitoring oppervlaktewater recreatieplas Merwelanden, zwemseizoen 2024. TAUW, R002-1295280AHD-

V02-mfv-NL d.d. 3 maart 2025 
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van het getij kan de netto instroom ook nihil zijn). De draaiuren van het gemaal Hesluis werden 

niet geregistreerd. Het waterbeheer in het gebied wordt door de gemeente Dordrecht uitgevoerd. 

 

 

Figuur 1 watersysteem met belangrijkste kunstwerken en route van oppervlaktewater tijdens het spoelen (bron: 

gemeente Dordrecht) 

 

Rijkswaterstaat heeft als waterbeheerder van het ontvangende water voor 2024 ingestemd met de 

doorspoeling, maar wel de voorwaarde gesteld dat er inzicht in de geloosde vrachten noodzakelijk 

is om in 2025 ook weer toestemming te krijgen voor het actief spoelen van de recreatieplas. De 

centrale vraag is hiermee dus als volgt: 

“Leidt het extra doorspoelen van het oppervlaktewater in de polder (en daarmee de recreatieplas) 

met schoon water uit de Helsloot tot een grotere vracht op het ontvangende Rijkswater ten 

opzichte van de ‘normale’ situatie waarin veel minder doorspoeld wordt”. 

 

Conceptueel is het mechanisme waardoor PFAS in het oppervlaktewater terecht komt als volgt: 

• Grond en grondwater in de polder zijn door jarenlange atmosferische depositie en wellicht 

door historisch grondverzet verontreinigd geraakt met PFOA. In de gehele polder zijn 

daardoor verhoogde gehaltes en concentraties PFOA in grond en grondwater aanwezig, ten 

noordwesten van de recreatieplas worden de hoogste concentraties in het grondwater 

gevonden. Op dit moment wordt nader onderzoek uitgevoerd naar PFAS in grond en 

grondwater rondom de plas. Daarnaast is in opdracht van Rijkswaterstaat in 2022/2023, als 
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voorbereiding voor herinrichting van het gebied als onderdeel van Kaderrichtlijn Water 

maatregelen, een (water)bodemonderzoek uitgevoerd in de Zuilespolder3  

• Neerslag die in de polder valt infiltreert in de grond en raakt daar verontreinigd met de PFOA 

in de grond 

• Het verontreinigde grondwater treedt uit naar het oppervlaktewater, waardoor dat ook 

verontreinigd raakt. De mate of snelheid van dit proces wordt naar verwachting hoofdzakelijk 

bepaald door het peilbeheer in de polder en het neerslagoverschot en niet door het 

doorspoelregime 

 

Er zijn enkele manieren waarop de geloosde vrachten benaderd of bepaald kunnen worden, in 

deze notitie zijn beide methoden gebruikt: 

• Op basis van de debieten van het gemaal en de concentraties in het oppervlaktewater bij het 

gemaal (gemaal Helsluis, zie figuur 1). Het nadeel hiervan is dat voor de concentraties bij het 

gemaal alleen een korte meetreeks beschikbaar is (vanaf augustus 2024) 

• Op basis van de debieten bij het gemaal en de concentraties gemeten in de recreatieplas. De 

concentraties in de plas hebben een langere meetreeks (vanaf medio 2023), echter de 

concentraties van alleen de zwemplas in combinatie met het debiet van het gemaal geven 

een vertekend beeld. Dit aangezien de zwemplas slechts een beperkt deel van de gehele 

polder betreft, en er ook buiten de zwemplas uittreding van verontreinigd grondwater optreedt 

 

1.2 Kenmerken 

Voor het bepalen van de verontreinigingsvracht zijn een aantal specifieke kenmerken van belang 

zoals de oppervlakte van de gehele polder en de zwemplas, de inhoud van de zwemplas en het 

debiet van het gemaal. In onderstaande tabel 1 zijn de belangrijkste kenmerken samengevat.  

 

De debieten van het gemaal zijn berekend op basis van de door de gemeente Dordrecht 

aangeleverde draaiuren van het gemaal en de bekende pompcapaciteit (15 m³/min). Een 

overzicht van de draaiuren en debieten van gemaal Helsluis zijn in bijlage 2 weergegeven. In 

bijlage 1 is tevens het neerslagoverschot in mm weergegeven en het neerslagoverschot in m³ op 

basis van de oppervlakte van de gehele Hel- en Zuilespolder.  

Het neerslagoverschot is in met name in de winterperiode de belangrijkste drijver voor het debiet 

van het gemaal. Dit is zichtbaar in de vergelijkbare trend tussen het neerslagoverschot en het 

debiet van het gemaal in de winterperiode. In figuur 2 is het neerslagoverschot gecombineerd met 

het debiet van het gemaal weergegeven, waaruit blijkt dat in de winterperiode de debieten hoog 

zijn als gevolg van het neerslagoverschot. In zomerperiode wordt het debiet vooral bepaald door 

het inlaten van water uit de Helsloot. De gegevens met betrekking tot het neerslagoverschot zijn 

afkomstig van het KNMI4 (station Herwijnen) en zijn daarmee mogelijk niet 100% accuraat voor 

het projectgebied en moeten daarom vooral als indicatie gezien worden.  

  

 

3 SO3: Planuitwerking KRW Sliedrechtse Biesbosch, Rapportage milieuhygiënisch (water)bodemonderzoek 2, 

Witteveen+Bos, 121627-EFO-VV3.2/23-018.884 24 november 2023 

4 KNMI - Overzicht van de neerslag en verdamping in Nederland 
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Figuur 4 verloop concentratie monsterpunt 2 en cumulatieve fictieve vracht 2024 

 

1.3.2 Op basis van debieten en concentratie bij het gemaal 

De concentratie PFAS wordt sinds augustus 2024 ook geanalyseerd bij het gemaal. Op basis van 

deze concentraties en de bekende debieten zijn in tabel 3 de daadwerkelijke vrachten per maand 

berekend voor deze korte periode. 

Vergeleken met de berekening van de fictieve vracht op basis van de concentraties in de 

recreatieplas is de berekende daadwerkelijke vracht in dezelfde periode circa dubbel zo hoog: 

69,1 gram versus 129,5 gram (factor 1,87). Benedenstrooms van de recreatieplas kwam er in de 

periode dat de daadwerkelijke vracht kon worden berekend dus ongeveer evenveel vracht bij als 

in de voorste helft van het watersysteem. De geloosde vracht wordt dus niet alleen bepaald door 

de recreatieplas maar ook benedenstrooms van de plas komt er meer vracht bij. Dit is ook logisch 

omdat de gehele polder door atmosferische depositie is belast. 

 

Op basis van extrapolatie van de korte periode met daadwerkelijke vracht naar de lange periode 

met fictieve vracht kan een maximum jaarvracht van circa 830 gram PEQ worden voorspeld.  

Waarschijnlijk zal dit verschil bij hogere concentratieniveaus kleiner worden omdat bekend is dat 

de hoogste concentraties in grondwater en gehaltes in grond zich rondom de plas bevinden. De 

relatieve bijdrage van de plas zal dus toenemen als de concentraties in het oppervlaktewater 

hoger worden. Daarmee is het aannemelijk dat de geschatte maximum vracht van 830 gram PEQ 

een overschatting zal zijn.  
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Concentratie vs cumulatieve vracht

Concentratie Monsterpunt 2 Cumulatieve fictieve vracht 2024
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Figuur 5 verloop van het debiet in m³/dag en fictieve cumulatieve vracht in gram PEQ  voor de eerste periode van 

intensief doorspoelen 

 

1.4 Andere factoren 

Er zijn enkele andere mogelijk factoren die van invloed kunnen zijn op de vrachten die geloosd 

worden nu en in de toekomst: 

• Sliblaag als secundaire bron of buffer: Er is een beperkte sliblaag in de zwemwaterplas 

aanwezig die is onderzocht5. De verontreiniging in het slib bestaat hoofdzakelijk uit PFOA en 

PFOS met een gemiddeld gehalte van 2,96 µg/kg d.s. voor de som van PFOA en PFOS. Dit is 

een aanzienlijk lager gehalte dan in de omgeving in de grond wordt gevonden (tot 46 µg/kg ds 

PFOA). De gemiddelde dikte van de sliblaag is circa 15 centimeter over een oppervlak van 

2,5 hectare. Hiermee is een vracht in de sliblaag berekend van circa 5,7 gram in de sliblaag 

(ten opzichte van droge stof). Het verontreinigd volume en de vracht die in deze sliblaag 

aanwezig is, is daarmee niet significant ten opzichte van de vracht in de grond in de omgeving 

van de plas en de rest van de polder 

• Verandering van de vracht als gevolg van Kaderrichtlijn Water maatregelen Rijkswaterstaat: 

Rijkswaterstaat is voornemens de Zuilespolder te ontpolderen. Hierdoor zal de gehele 

waterhuishouding in het gebied wijzigen. Hoe zich dit in de toekomst precies zal ontwikkelen 

en tot welke concentraties en vrachten dit leidt bij de toekomstige uitlaat van het resterende 

deel van de Zuilespolder is lastig te voorspellen. In een notitie6 opgesteld in opdracht van 

Rijkswaterstaat zijn diverse zaken toegelicht over deze veranderingen   

 

5 Briefrapportage grond en waterbodem Merwelandenplas, kenmerk; L001-1295280AHD-V01-mvg, d.d.; 13 

november 2024 

6 Beantwoording vragen over PFAS in de Hel- en Zuilespolder, Aveco de Bondt, 240983_AdB-RAP_0001_V.0.4 d.d. 

11 juli 2024 
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1.5 Conclusies 

Op basis van de uitgevoerde vrachtberekeningen kan worden bepaald dat op jaarbasis in 2024 

minimaal 443 en maximaal 830 gram PEQ is geloosd.  

 

In 2024 is in juni gestart met het actief doorspoelen van de plas, de geloosde vracht nam na de 

start snel af en in de gehele periode van doorspoelen (juni tot september) is circa 72,5 gram PEQ 

aan fictieve vracht geloosd. In de periode van intensief spoelen is er over een periode van 11 

dagen naar verwachting maximaal circa 41,8 gram PEQ fictieve vracht geloosd.  

 

Uit de vrachtberekeningen blijkt verder dat de meeste vracht in de winterperiode wordt geloosd, in 

februari 2024 werd bijvoorbeeld meer vracht in één maand geloosd op basis van de berekening 

dan in de hele zomer van 2024 waarin actief gespoeld is. Dit is waarschijnlijk te verklaren doordat 

de uittreding van verontreinigd grondwater en daarmee de vracht door het neerslagoverschot 

wordt gedreven. Deze constatering komt overeen met het conceptuele model zoals in de inleiding 

is beschreven en dat wordt ondersteund door metingen. Het actief doorspoelen in de zomer van 

2024 heeft dus wel geleid tot een tijdelijke beperkte piek in vracht maar niet tot significante 

hoeveelheden ‘extra’ vracht – deze vracht was anders over een langere periode alsnog in het 

Rijkswater geloosd. Het tijdelijk verlagen van het peil in de polder kan wel een (beperkte) tijdelijke 

bijdrage hebben geleverd aan de extra vracht. Verder zijn effecten als gevolg van dispersie en 

diffusie bij de deze berekeningen buiten beschouwing gelaten omdat de bijdragen hiervan aan de 

totale vracht naar verwachting niet significant zijn. 

 

Hierbij wordt opgemerkt dat het (ongereguleerd) doorspoelen van de zwemplas in het 

zomerseizoen sinds jaar en dag gebruikelijke praktijk is, om de vorming van blauwalg te 

voorkomen. In de zomer van 2024 heeft wel een versterkte doorspoeling plaatsgevonden, die in 

tegenstelling tot eerdere jaren ook goed is gedocumenteerd. 

 

Beantwoording centrale vraagstelling 

In paragraaf 1.1 is de centrale vraagstelling als volgt geformuleerd: 

“Leidt het extra doorspoelen van de recreatieplas met schoon water uit de Helsloot tot een grotere 

vracht op het ontvangende Rijkswater ten opzichte van de ‘normale’ situatie waarin veel minder 

doorspoeld wordt”. 

 

Antwoord: Met zeer grote waarschijnlijkheid niet in significante hoeveelheden, maar op basis van 

de beschikbare gegevens kan dit niet met volledige zekerheid worden bewezen. Doorgaande 

monitoring in 2025 zal hier meer zekerheid over geven. 

 

Opmerkelijk 

Kijkend naar de huidige concentraties die gemeten worden in de plas ten opzichte van 2024 dan 

valt op dat de concentraties in de huidige winter 2024/2025 duidelijk lager liggen dan in de winter 

2023/2024. Mogelijke verklaringen hiervoor kunnen zijn: 

• Het watersysteem is in de zomer 2024 dusdanig schoongespoeld dat het nu langer duurt om 

weer op het concentratieniveau van 2023/2024 te komen 
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• Het neerslagoverschot in de winter 2024/2025 is een stuk lager dan in de winter 2023/2024. 

Dit kan niet worden geverifieerd omdat de neerslagoverschot berekeningen van het KNMI op 

het moment van schrijven nog niet volledig beschikbaar zijn voor de hele winterperiode 

 

In 2025 zal het monitoren van de concentraties in de recreatieplas en bij het gemaal doorgaan 

waardoor ook in 2025 een vrachtberekening van geloosde vracht uitgevoerd kan worden. Op 

basis van de huidige concentraties in de recreatieplas, die tot op heden een stuk lager liggen dan 

in 2024, is de verwachting dat de vrachten in 2025 lager zullen uitvallen. In 2025 wordt bij 

voorkeur het doorspoelen uitgevoerd zonder het peil tijdelijk te verlagen omdat dit anders wel tot 

een beperkte extra geloosde vracht kan leiden.  
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Bijlage 1 Situering monsterpunten 
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Bijlage 2 Gegevens debiet en neerslag (per 
maand) 

  





  

Kenmerk N005-1295280RRS-V01-nnc-NL  

   

 

 

 

Bijlage 3 Debieten, concentraties en vrachten 
per dag tijdens spoelen  
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